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Der Einsatz fiir ein wiirdiges Sterben

Die Hospizbewegung Duren-Jllich feiert ihr 25-jahriges Bestehen. 540 Mitglieder und mehr als 100 ehrenamtliche Hospizbegleiter.

VON SANDRA KINKEL

Kreis Diren. Als Gerda Graf und
Dr. Hans-Heinrich-Krause fir den
27. Oktober 1993 zu elner ersten
Informationsveranstaltung Ins
Haus der Stadt eingeladen hatten,
hatten sie mit einer solchen Reso.
nan# nicht gerechnet, Immerhin
73 Dilrener waren damals gekom-
men, um gich tber die mégliche
Arbeit einer Hospizbewegung zu
informieren. Aus dem geplanten
Informationsabend wurde gleich
cine Griindungsversammiung, die
Hospizbewegung Dilren war gebo-
ren. 16 Jahre spiter folgte der Zu-
sammenschluss mit der Hosplzbe-
wegung Jilich, und heute blicken
die Verantwortlichen um die bel-
den Griindungs- und Vorstands-
mitglieder Dr. Krouse und Gerda
Graf sowle den amtlerenden Vor-
sitzenden Dr. Martin Franke auf 25
erfolgreiche Jahre, 540 Mitglieder
und mehr als 100 chrenamtliche
Hosplzbegleiter.

Menschenwiirdiges Sterben

wWir wollten damals”, sagt Gerda
Giral, ,das grofie Tabuthema Tod
mehr in die Offentlichkeit brin-
gen. Und wir wollten uns flr ein
menschenwiirdiges Sterben elnset-
zen.” Gerda Graf hat damals als
Pllegedienstleiterin am Kranken-
haus Lendersdorf gearbeitet, Hans-
Heinrich Krause war Chefarzt fllr
Aniisthesie am Krankenhaus D{-
rin. Mich hat es dimals sehr be-
rihirt, wie in vielen Krankenhiiu-
sern gestorben wurde”, sagt Graf,
«Es war keine Seltenhelt, dass Ster-
bende ins Badezimmer abgescho-
bBen wiirden, diamit sie die anderen
Patienten in threm Zimmer nicht
stéren,” Die Idee der Hosplzbewe-
gung steckte vor elnem Viertel-
jahirhundert noch in den Kinder-
schuhen, ,Die Resonanz  auf
unsere [dee, auch In Diiren elne
Hosplzbewegung zu etablieren”,
erinnert sich Dr. Krause, ,war ent-
sprechend gespalten. Politisch war
das eine villig neue Idee, Von vie-
len haben wirauch gehtnt, dasssie
Sterbende schon Immer begleitet

hitten. Es war keine einfacheZeit

Schon ein Jahr nach ihrer Grin.
dung konnte die Hosplzbewegung
ein Bliro auf dem Gelande des Di-
rener  Krankenhauses  erdfinen,
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Blicken auf 25 Jahre Hospl:bewegun%
le

burtstag gibt es das Buch ,Sterben

ebenfalls 1994 wurden zudem die
ersten Ehrenamtlichen zu Hospiz-
begleitern ul,.l.:egl:bilr,im, Mittler-
welle gibt es in Diren am Kranken-
haus Lendersdor! eln stationdires
Hospiz und an der Wohnanlage
Saphienhof in Niederzier eine spe-
zielle ambulante Palllativ-Versor-
gung. Hans-Helnrich Krause:

v

en" mit besonderen Texten,

yHeute ist die Reglon Diiren pallio-
tiv-medizinisch sehr gut aufge-
stellt, Wir kéinnen voller Stolz sa-
en, dass die Hosplzbewegung keln
tirokratischer Organismus ist,
keine statische Einrichtung, son-
dern sich im wahrsten Sinne des
Wortes in Bewegung befindet.”
Neben der ehrenamtlichen Hos-

plzbegleitung, erghnzt Dr. Martin
Franke, gibe es zahlreiche Pro.
jekte, mit denen die Hospizbewe-
gung Diren-Julich bundeswelt
von sich reden gemacht habe.
Franke nennt einige Bedspiele; ,In
JHospiz macht Schule’ setzen sich
Grundschitler kindgerecht mit
den Themen Abschied, Tod und

Franz Miintefering und Herta Daubler-Gmelin kommen nach Diiren

In ihrem Jubiliumsjahr bietet die
 Hospizbewegung Diren-Jillich zahl-
reiche Veranstaltungen an: Am Fral-
tag. 19, Januar, heifit es ven 18 bis
20.30 Uhrim Leopold-Hoesch-Mu-
seumn ,Hospizkultur im Dialog". Dr.
Martin Franke begrii3t unter ande-
rom Blirgermalster Paul Larue (CDU)
und Professor Harta Ddubler-Gme-
lin, Sehirmherrin des Deutschen
Hespiz- und Pallistiv-Verbandes.

Ein Beneflzkonzart mit dem aus
Diiren stammendean Planisten Lars
| Vogt findet am Samstag, 24. Februar,

ab 19 Uhr in der Christuskirche statt.
Eintrittskarten fir 30 Euro gibt es
unter T8 02421/393220,

wHospizkultur ist Sorgekultur"
heif3t es am Mittwoch, 11. April, 18
bis 20.30 Uhr, im KEreishaus. Unter
anderem konnte Franz Mintefer
SPD-Bundesminister a.0., fir diesan
Aberid gewonnen werden,

rigen" geht es am Mittwach, 4, Jull,
in der Blumenhalle des Jilicher Brii-
ckenkopfparks, Der Abend mit Be-
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_ “WWanezember, 19 Uy, im Pada
Um  Kommunikation mit Angeht-  Zentrum in der Zitadelle jilich.

troffenen und Experten des Hospiz-
verbandes beginnt um 18 Uhr.

Fiir die Jubiliumsveranstaltung am
Samstag, 27. Oktober, 1930 Uhr, in
der Marienkirche konnte die be-
kannte Kabarettistin Petra Alfanin
werden, Das |ubilaums-
ahr endet mit einerm Abend mit
Konrad Beikircher am Samstag, 1.
glschan

Mehr Infas im Netz
www hospizbewsgung-dueren.de

Hartmut Prilss, Dr. Martin Franke, Gerda Graf, Ulla von Cagern und Dr. Hans-Heinrich Krause (v.l.). Zum Ge-
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Sterben auseinander. Inzwischen
gibt e auch ein ]"ulgt-prujt:k[ fir
Jugendliche der achten und neun-
ten Klassen."  Kommunikation
mit Angehorigen” sei der Name
einer drefjibrigen Studie, deren
Triger die Hosplzbewegung st
Franke: ,Konkrete Bedtirinisse von
Angehorigen von Menschen mit
geringer Leben serwarfung werden
analysiert, um thnen eine noch
bessere Beratung zukommen las-
sen zu kbnnen.*

Neu ist auch der | Sorgekompass”,
der regionale Hilfsangebote auf
ciner eigenen Internetplatiform
biindeln moéchie. Grundsktzlich
sind Franke und seine Mitstreiter
davon tiberzeugt, dass die Hospiz-
bewegung heute wichtiger ist denn
je. ,Mehrnals 90 Prozent aller Men-
schen wilnschen sich, zu Hause 2u
sterben. Aber die Familienstruktu-
ren, um das |elsten zu kbinnen, gibt
es kaum noch, Die Gesellschaft
vierlindert sich stark, Deswegen war
dis Thema | ln.-.]:nl;r auch nie aktuel-
ler als heute.”



